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3. 8. 2016
Konec neznámého složení náplní do elektronických cigaret. Ministerstvo zdravotnictví připravilo novou vyhlášku
Jaké látky obsahují náplně do elektronických cigaret? Nejsou některé obsažené látky ještě škodlivější než klasické cigarety a bude možné zabránit distribuci nekvalitních výrobků? Mimo jiné i na tyto zásadní otázky bude možné už od letošního podzimu získat odpovědi díky nové vyhlášce ministerstva zdravotnictví o elektronických cigaretách, náhradních náplních do nich a bylinných výrobcích. Ta upravuje také požadavky na jakost, vzhled a vlastnosti elektronických cigaret. 
„Pro spotřebitele je vyhláška, kterou jsme připravili, dobrou zprávou. V souladu s evropskou legislativou bude u elektronických cigaret a jejich náplní přesně stanoveno, co mohou a nemohou obsahovat a o tomto budou uživatelé informováni lépe, než dosud,“ přibližuje ministr zdravotnictví Svatopluk Němeček a dodává: „Nadále ovšem zdůrazňuji, že kouření elektronických cigaret, které obsahují nikotin, je zdraví škodlivé a spotřebitelé budou dle vyhlášky na tato rizika upozorněni.“
Vyhláška o elektronických cigaretách, náhradních náplních do nich a bylinných výrobcích určených ke kouření upravuje například, jak budou elektronické cigarety označovány, které informace musí být na obale uvedeny a zároveň stanoví výčet informací zavádějících či matoucích, které nebudou smět výrobci na obalech uvádět. „Mezi taková zakázaná tvrzení bude například patřit to, že náplň elektronické cigarety je zdravější, protože obsahuje vitamíny,“ upřesňuje mluvčí ministerstva zdravotnictví Ladislav Šticha. Vyhláška dále stanoví rozsah údajů požadovaných pro registraci u přeshraničního prodeje elektronických cigaret a náhradních náplní do nich.
Vybrané požadavky na elektronické cigarety a náhradní náplně do nich:
· obsah nikotinu v nádržce na doplňování elektronické cigarety nesmí překročit 2 ml,

· tekuté náplně do elektronických cigaret obsahující nikotin se mohou prodávat pouze v nádobách nepřekračujících objem 10 ml, 
· tekuté náplně do elektronických cigaret mohou obsahovat pouze látky, které nepředstavují riziko pro lidské zdraví, s výjimkou nikotinu,
· tekuté náplně do elektronických cigaret s obsahem nikotinu:
a) mohou obsahovat nejvýše 20 mg nikotinu/ml, 

b) nesmí obsahovat vitaminy nebo jiné přísady, které vytváří dojem, že tekutá náplň je zdraví prospěšná nebo že představuje snížené zdravotní riziko. Dále nesmí obsahovat kofein, taurin nebo další přísady a stimulující složky. 
Vybrané požadavky na označování elektronických cigaret a náhradních náplní do nich:
· na každém balení (jednotkovém i vnitřním) elektronických cigaret a na náhradních náplních obsahujících nikotin bude uvedeno zdravotní varování „Tento výrobek obsahuje nikotin, který je vysoce návykovou látkou“,
· text varování musí pokrývat 30 % plochy povrchu jednotkového balení a jakéhokoliv vnějšího balení,
· označení nesmí naznačovat, že elektronická cigareta nebo náhradní náplň do ní je méně škodlivá než jiné výrobky stejné kategorie, nebo že jejím cílem je snížení účinků některých škodlivých složek kouře nebo že má vitalizační, energizující, léčivé, omlazující nebo přírodní účinky,

· označení nesmí připomínat potravinu nebo kosmetický přípravek. 
Pro více informací kontaktujte Ministerstvo zdravotnictví ČR, tel.: 224 972 166 
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